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Programy poradenskvych sluZzeb ve Skole ve Skolnim roce 2024/2025

Primarni prevence v ramci Skoly:

V letosnim $kolnim roce 2024/2025 zistava zakladnim principem preventivni
strategie zdravy Zivotni styl vSech zakt. Tématem ¢innosti roku zni ROK TRADIC, kdy
organizujeme sportovni dny, olympiady nebo tyden ,,pésSky do Skol“. Zaméfujeme se na
zdravy Zivotni styl s odkazem na CSI 08/23, metodické doporuéeni pro §koly ,, AKTIVNI
SKOLA: Inspirace pro podporu pohybovych aktivit zaka“. Osvojovani zakladnich
kompetenci v oblasti zdravého Zivotniho stylu a chovani zakti upeviiujeme predevsim v
prvouce, piirodovéde, v télesné vychové. Prifezova témata se samoziejmé prolinaji do vSech
vyukovych predmétii. Jedna se o témata Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti,
Mimotiadné udalosti v ptirod¢, Integrovany zachranny systém a tisfiova volani, Dopravni
vychova Besip aj. Navic kazdym rokem uskute¢nime pracovni setkani s détmi na téma
vztahy ve tfid¢, kamaradstvi nebo prevence koufeni ¢i drog. Jedna se o pracovniky
neziskovych organizaci Podané ruce, Etické dilny, Zdravi détem dle aktudlni potieby a
nabidky. V dubnu 2025 tak ¢eka na zaky preventivni program Policie CR se zaméfenim na
dopravu a bezpe¢ny internet.

Volnocasové aktivity v nasi Skole:

Spolupréace s Duhovkou Bteclav, organizace krouzkl v nasi Skole, jedna se o
keramicky krouzek, hudebni krouzek. Dale krouzek Veseld véda. Hra na hudebni nastroje
pod vedenim zkusené lektorky probiha rovnéz na pidé §koly. Lohovéanek, krouzek déti MS
a ZS zaméfeny na mistni lidové tradice. Spolupréace s Petrkli¢em-spolek k podpote ZS a MS
Hlohovec, se zfizovatelem Obci Hlohovec — kulturni komisi.

Projekty:

Ovoce do $kol: Projekt Evropské Unie, jehoz cilem je ptispét k trvalému zvyseni
spotieby ovoce a zeleniny, vytvofit spravné stravovaci navyky ve vyzivé déti. Ovoce
dostavaji Zaci zdarma jedenkrat mési¢ne.

Narodni plan obnovy v ramci komponenty 3.1 Inovace ve vzdélavani v kontextu
digitalizace investice ptispiva na vybaveni zakl digitalnimi technologiemi pro rozvoj jejich
informatického mysleni a digitalnich kompetenci a na prevenci digitalni propasti.

Rodice vitani — certifikat od 1.1.2024, chceme byt skolou otevienou, kde panuje mezi
rodic¢i a uciteli divéra 1 partnerstvi. Podana zadost o certifikaci.

Online vyukové programy pro nase Zaky:

Nabizime vSem Zakim moznost pfistupu k online programlm, které ma zakoupené
Skola a jsou vyuZivany na interaktivnich tabulich ve vyucovacich hodinach, silkom-
multimedia.cz, na domaci online procvi¢ovani v odpolednich hodinach. PIN maji nasi Zaci
vinformacnim portale edookit.cz.
Zaci, utitelé a rodice:

Velmi dulezitym prvkem je prohlubovani komunikaénich dovednosti mezi Zaky,
uciteli a rodi¢i. Vedeme Zaky k posilovani zdravého sebevédomi, sebetcty, ucty k ostatnim,
uc¢ime je tesit konflikty a pfekondvat prekazky, se kterymi se setkavaji. Dale se je snaZzime
motivovat ke smysluplnému traveni volného ¢asu. V hodinach predmétt uvedenych vyse
predavame zakim pravdivé informace o navykovych latkach a u¢ime je schopnostem tyto
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latky odmitnout, pokud jim budou nabidnuty. Totéz plati i o tabdku a alkoholu, které zaci
mnohdy berou na lehkou vahu. Tim, ze zaci dostavaji pravdivé a ucelené informace v této
oblasti, si vytvareji své vlastni postoje. Tak se snazime v nich podpofit jejich dobré stranky
osobnosti. Nasim cilem je pomoci vytvofit stabilni osobnosti odoIné proti stresu a schopné
dualezitou roli prace s tifidnim kolektivem, budovani zdravého klimatu ve tiidach a prace
ttidniho ucitele. K tomu jsou individudlni akce tfid s TU. Vyuzivame zde metody aktivniho
uceni, individudlni ptistup k zakim, diskuse a vzajemné vymeény nazort zaki mezi sebou
pod vedenim ucitele, spolecenské hry na stmeleni kolektivu.

Skola a zakonni zastupci Zaki:

Pro uspésny vzdélavaci a vychovny proces nasich zaka béhem studia na nasi Skole je
nezbytna spolupréace se zakonnymi zastupci zakd. Velmi si vdzime rodict, ktefi pravidelné
sleduji vyvoj prospéchu a absence v systému www.edookit.cz a jsou v kontaktu s tfidnimi
uciteli.

Informace o prospéchu a chovani zakti mohou zékonni zastupci ziskat také kdykoliv v
pribéhu Skolniho roku v ramci konzultaénich hodin vyucujicich, ale i kdykoli pti osobni
navstéve Skoly po predchozi domluveé schiizky. Ocenime i t€ast na pravidelnych
rodicovskych schiizkach. Jsme si védomi, Ze €asovy pribéh neni vzdy plynuly. Divodem je
respekt k pravu rodi¢ti na soukromy rozhovor s vyucujicim.

Systém evidence preventivnich aktivit:

Systém vykaznictvi a sbéru dat v primarni prevenci, On-line systém vykaznictvi
preventivnich aktivit. V pritbéhu Skolniho roku monitoruje MP oblast rizikového chovani,
eviduje vSechny uskutecnéné preventivni aktivity. SV je nastroj pro shromazd’ovani a
evidenci minimalniho objemu informaci o ¢innostech v uplynulém Skolnim roce a nésledny
plan aktivit pro pfisti Skolny rok. On-line systém evidence preventivnich aktivit (dale jen
SEPA) https://www.preventivni-aktivity.cz/

Tridni kolektiv

Primérny pocet zaku ve tfidach je tfinact. Vyhodou nizs§iho poc¢tu zakl je moznost
vytvaret silnéjsi pozitivni vazby mezi zaky navzdjem a mezi zaky a uciteli. Dalsi vyhodou je
veétsi prostor pro individualni praci s zaky. Mensi pocet zaku je také dobrym piedpokladem
pro snazsi odhaleni rizikového chovani. Z rizikového chovani se U nas vyskytuje nekazen,
vulgarita, neschopnost ¢i nechut’ vyuzivat v§estranné volnocasové aktivity nabizené Skolou
nebo nevhodné vyuzivani volného ¢asu. Tady je vzdy nejdilezitéjsi uzka vazba s rodici
téchto zakd.
Metodicka podpora a poradenska sluzba s kontakty, vice na Preventivni program $koly
7S a MS Hlohovec, www.zshlohovec.cz, 774 493 655
PPP Bteclav 603 873 593
Modra linka davéry pro déti a mladez 608 902 410, 731 197 477
Policie CR Bieclav 974 632 111
Poliklinika Bieclav — détsky psychiatr 519 303 315

Mgr. Elena Jankovi¢ova, vychovny poradce
Mgr. Petra Karafova, preventista, zari 2024
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